
plaats Naam Tijd 

1 Bram van Rijswijk 3.44.35 49 Ritchie  Limaheluw 5.47.57 

2 Elbert Voogt 3.50.22 50 Sjaak Meyberg 5.48.28 

3 Jeroen Machielsen 4.00.42 51 Rinus van der Wal 5.49.20 

4 Bas Koenders 4.11.45 52 Gerard Bartelsman 5.44.22 

5 Michel Buijck 4.15.42 53 Rob Roelofsen 5.50.36 

6 Sjaak Betjes 4.30.50 54 Marco Lokhorst 5.50.36 

7 Christiaan Bakker 4.34.31 55 Jean Antoin van de Rijzen 5.50.56 

8 Marty Dirkx 4.36.22 56 Cees van Reemst 5.53.31 

9 Arnold Koers 4.40.20 57 Peter Muntel 5.54.45 

10 Pim van der Wijst 4.42.54 58 Wim Hogentoren 5.55.48 

11 Mark Huisman 4.42.54 59 Will Teunissen 5.56.12 

12 Anton Slagers 4.46.12 60 Jan Bogaard 5.56.19 

13 Rene Bosch 4.47.16 61 Remco Schellingerhout 5.57.01 

14 Arie Froberg 4.50.28 62 Piet Wuijster 5.57.01 

15 Robin Edelman 4.51.50 63 Martijn Ooms 5.57.20 

16 Giel Joziase  4.52.24 64 Arend Burgers 5.58.03 

17 Jan Muller 4.53.43 65 Ruud Kok 5.59.15 

18 Roy Gorres 4.54.39 66 Ben Remmers 5.59.15 

19 Wim van der Heiden 4.58.20 67 Tom van der Veldt 6.03.00 

20 Michiel Diependaal 4.58.57 68 Jeroen Moser 6.04.17 

21 Erik Tange 5.0020 69 Ed Boonders 6.05.26 

22 Jaap van de Berg 5.01.05 70 Allard Friedrich 6.06.05 

23 Lex de Boer 5.07.05 71 Wouter Deelen 6.06.05 

24 Endy Kasanardjo 5.08.12 72 Jeffrij Severijn 6.07.10 

25 Marek Vis 5.09.28 73 Kees van Zandwijk 6.07.42 

26 Rik Plakke 5.10.57 74 Andries Welles 6.09.09 

27 Mark de Boer 5.12.02 75 Bob Groeneweg 6.11.25 

28 Tim van der veer 5.14.29 76 Koos Rademaker 6.12.00 

29 Ignas Dummer 5.16.24 77 Peter Jan Haas 6.17.16 

30 Gerard Schulpen ( B ) 5.18.40 78 Rob Erdmann 6.19.32 

31 Maarten Groot 5.20.37 79 Dolf Bartels 6.20.05 

32 Edwin van Oosterhout 5.22.44 80 Frans van Huizen 6.20.51 

33 Carl Penninga 5.23.33 81 Gerwin Meijer 6.21.12 

34 Jan Streunding 5.27.14 82 Robert van der Hilst 6.22.24 

35 Martin Veldwijk 5.27.14 83 Martin Grootveld 6.26.06 

36 Nick van Dillen 5.29.47 84 Cock Qualm 6.37.00 

37 Bob Verbrugge 5.29.52 85 John Versteeg 6.41.00 

38 Rene de Groot 5.32.19 86 Stefan Fecher ( D ) 6.48.13 

39 Wander Bod 5.32.49    

40 Leo Boekestijn 5.32.49 

41 Rudy van der Heyden 5.37.47 

42 Rob Blok 5.38.03 

43 Paul Aarts 5.38.30 

44 Simon Hoogenkamp 5.39.17 

45 John Lamberts 5.39.30 

46 Martijn Groenedaal 5.44.02 

47 Ton Vlasveld 5.45.01 

48 Wilbert Vlassak 5.46.42 

49 Ritchie  Limaheluw 5.47.57 

50 Sjaak Meyberg 5.48.28 

51 Rinus van der Wal 5.49.20 

52 Gerard Bartelsman 5.44.22 

53 Rob Roelofsen 5.50.36 

54 Marco Lokhorst 5.50.36 

55 Jean Antoin van de Rijzen 5.50.56 

56 Cees van Reemst 5.53.31 

57 Peter Muntel 5.54.45 

58 Wim Hogentoren 5.55.48 

59 Will Teunissen 5.56.12 



Dames 
Plaats Naam Tijd 

1 Ilonka Betjes 4.52.00 

2 Silvia Verhoeven 4.53.43 

3 Ingrid Ijsebaert 5.04.30 

4 Chantal van de Geest 5.08.16 

5 Anita Joziasse 5.20.02 

6 Gerrie Visser 5.20.55 

7 Paula IJzerman 5.31.22 

8 Annette Voets 5.35.49 

9 Karin Overklift 5.37.05 

10 Irene Kok 5.42.59 

11 Martine Hofstede 5.47.57 

12 Froukje Herder 5.48.20 

13 Hannah Wielinga 5.53.02 

14 Cobie Brouwer 5.54.45 

15 Dianne Boevenbrink 5.58.30 

16 Ria van Wezep 6.14.53 

17 Ho Jung Mulder 6.17.16 

 


